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UDKAST
til

Bekendtgørelse om fremtidsfuldmagter

I medfør af § 3, stk. 4, §§ 8, 19, 28 og 30 i lov nr. 618 af 8. juni 2016 om 
fremtidsfuldmagter fastsættes:

Kapitel 1

Oprettelse af fremtidsfuldmagt

§ 1. En fremtidsfuldmagt oprettes digitalt i Fremtidsfuldmagtsregisteret via 
Tinglysningsrettens internetportal, jf. dog §§ 3-5.
   Stk. 2. Ved oprettelse i Fremtidsfuldmagtsregisteret skal følgende oplys-
ninger registreres:

1) Fuldmagtsgivers navn og personnummer,
2) fremtidsfuldmægtigenes navne og personnumre, 
3) eventuelle subsidiære fremtidsfuldmægtiges navne og personnum-

re, og
4) fremtidsfuldmagtens indhold (tekst).

  Stk. 3. For hver fuldmagtsgiver kan der alene være oprettet én fremtids-
fuldmagt i Fremtidsfuldmagtsregisteret.
  Stk. 4. Oprettelse af en fremtidsfuldmagt kan afvises, hvis betingelserne i 
stk. 1-3 ikke er opfyldt.

§ 2. En fremtidsfuldmagt skal for at være gyldig være underskrevet digitalt 
og vedkendes for en notar, jf. dog §§ 3-5.
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§ 3. Personer, der er fritaget for kravet om at modtage digital post fra det 
offentlige, jf. bekendtgørelse om fritagelse af fysiske personer fra tilslut-
ning til Offentlig Digital Post m.v., kan oprette en papirbaseret fremtids-
fuldmagt efter reglerne i §§ 4-5. 

§ 4. En papirbaseret fremtidsfuldmagt skal indgives og underskrives ved 
personligt fremmøde hos Statsforvaltningen.
   Stk. 2. Ved indgivelse efter stk. 1 skal fuldmagtsgiveren til Statsforvalt-
ningen skriftligt oplyse følgende:

1) Fuldmagtsgivers navn og personnummer,
2) fremtidsfuldmægtigenes navne og personnumre,
3) eventuelle subsidiære fremtidsfuldmægtiges navne og personnum-

re, og
4) fuldmagtens indhold (tekst).

§ 5. En papirbaseret fremtidsfuldmagt skal ved indgivelsen vedkendes for 
Statsforvaltningen.
   Stk. 2. Statsforvaltningen påser fuldmagtsgiverens identitet, at fuld-
magtsgiveren er i stand til fornuftmæssigt at oprette fremtidsfuldmagten, 
og at oprettelsen er udtryk for den pågældendes egen beslutning. 

§ 6. Ved manglende opfyldelse af §§ 4-5 afviser Statsforvaltningen frem-
tidsfuldmagten.

§ 7. Statsforvaltningen registrerer og påtegner fremtidsfuldmagter oprettet 
efter §§ 3-5 i Fremtidsfuldmagtsregisteret.

§ 8. En fremtidsfuldmagt oprettet i overensstemmelse med §§ 3-7 er gyl-
digt oprettet på det tidspunkt, hvor den er registreret og påtegnet af Stats-
forvaltningen i Fremtidsfuldmagtsregisteret. 

Kapitel 2

Adgang til Fremtidsfuldmagtsregisteret

§ 9. Fremtidsfuldmagter oprettet i Fremtidsfuldmagtsregisteret er ikke of-
fentligt tilgængelige. 
Stk. 2. Fuldmagtsgiveren, Statsforvaltningen og domstolene har adgang til 
Fremtidsfuldmagtsregisteret. 
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Kapitel 3

Ikraftsættelse af fremtidsfuldmagt 

§ 10. Anmodning om ikraftsættelse af en fremtidsfuldmagt indgives til 
Statsforvaltningen af fuldmagtsgiveren eller af fremtidsfuldmægtigene i 
forening ved brug af den af Statsforvaltningen anviste blanket om ikraft-
sættelse af fremtidsfuldmagter.

§ 11. En anmodning om ikraftsættelse af en fremtidsfuldmagt skal indehol-
de oplysninger om følgende:

1) Fuldmagtsgiverens navn og personnummer, 
2) fremtidsfuldmægtigenes navne og personnumre,
3) begrundelse for anmodning om ikraftsættelse og
4) fuldmagtsgivers holdning til anmodningen.

   Stk. 2. En anmodning som nævnt i stk. 1, skal vedlægges en erklæring på 
tro og love som nævnt i § 5, stk. 3, i lov om fremtidsfuldmagter. 
  Stk. 3. En anmodning som nævnt i stk. 1 skal vedlægges en lægeerklæ-
ring, når dette følger af reglerne i § 5, stk. 1 og 2, i lov om fremtidsfuld-
magter.

§ 12. Indgivelse af en anmodning om ikraftsættelse af en fremtidsfuldmagt 
skal ske efter reglerne i kapitel 6.
   Stk. 2. Statsforvaltningen kan afvise at behandle anmodninger om ikraft-
sættelse af fremtidsfuldmagter, der ikke er indgivet i overensstemmelse 
med reglerne i kapitel 6. 

§ 13. Statsforvaltningen træffer afgørelse om at sætte en fremtidsfuldmagt 
i kraft. 
   Stk. 2. Afgørelse efter stk. 1 har virkning fra det tidspunkt, hvor afgørel-
sen tinglyses i Personbogen.

Kapitel 4

Lægeerklæring 

§ 14. Til brug for indgivelse af anmodning om ikraftsættelse af en frem-
tidsfuldmagt kan den, der er udpeget som fremtidsfuldmægtig sammen 
med fuldmagtsgiveren eller om nødvendigt fuldmagtsgiverens nærmeste 
pårørende, anmode fuldmagtsgiverens læge om at udarbejde en lægeerklæ-
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ring om, hvorvidt fuldmagtsgiveren som følge af sygdom, svækket mental 
funktion eller helbred el.lign ikke længere har evne til at varetage sine for-
hold inden for de områder, som er omfattet af fuldmagten.
   Stk. 2. Hvor flere personer er udpeget som fremtidsfuldmægtige, kan 
hver fremtidsfuldmægtig og om nødvendigt en subsidiær fremtidsfuld-
mægtig rekvirere lægeerklæringen efter bestemmelsen i stk. 1.
   
§ 15. Lægeerklæringen skal så vidt muligt indeholde oplysninger om

1) fuldmagtsgiverens helbredsmæssige tilstand, herunder diagnose,
2) forløbet af den forudgående helbredsmæssige svækkelse, 
3) hvordan de helbredsmæssige forhold skønnes konkret at påvirke 

fuldmagtsgivers mulighed for at varetage sine forhold,
4) hvorvidt fuldmagtsgiveren ud fra en rent lægelig vurdering har ev-

ne til at varetage sine økonomiske og personlige forhold, og
5) hvorvidt fuldmagtsgiveren som følge af sin helbredstilstand er i 

stand til at forstå betydningen af fremtidsfuldmagtens ikraftsættel-
se. 

§ 16. Udgifter forbundet med rekvisition af lægeerklæring afholdes af den 
fremtidsfuldmægtig, der har rekvireret lægeerklæringen, jf. dog stk. 2. 
   Stk. 2. En fremtidsfuldmægtig vil kunne få dækket udgifterne til rekvisi-
tion af lægeerklæring af fuldmagtsgiverens midler, når fremtidsfuldmagten 
er sat i kraft, jf. § 17 i lov om fremtidsfuldmagter. 

Kapitel 5

Underretning

§ 17. En fremtidsfuldmægtig, der frasiger sig hvervet som fremtidsfuld-
mægtig, efter at fremtidsfuldmagten er sat i kraft, har pligt til uden unødigt 
ophold at underrette Statsforvaltningen herom.
   Stk. 2. En fremtidsfuldmægtig, herunder om nødvendigt en subsidiær 
fremtidsfuldmægtig, har pligt til uden unødigt ophold at underrette Stats-
forvaltningen, hvis denne bliver bekendt med, at en af fuldmagtsgiverens 
øvrige fremtidsfuldmægtige enten er underlagt værgemål, har oprettet en 
fremtidsfuldmagt, som sættes i kraft, eller er afgået ved døden efter frem-
tidsfuldmagtens ikraftsættelse.

§ 18. Statsforvaltningen underretter fuldmagtsgiveren, fremtidsfuldmægti-
gene, herunder subsidiære fremtidsfuldmægtige og eventuel tredje part, 
som fuldmagtgiveren har givet indseende efter § 2, stk. 3, i lov om frem-
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tidsfuldmagter, om afgørelser om ikraftsættelse af en fremtidsfuldmagt ef-
ter § 13, og om afgørelser om tilbagekaldelse, ændring eller ophør af en 
fremtidsfuldmagt.

§ 19. Underretning i henhold til dette kapitel sker efter reglerne i kapitel 6. 

Kapitel 6

Digital kommunikation

§ 20. Skriftlig kommunikation med Statsforvaltningen skal foregå digitalt, 
jf. dog § 22. 

§ 21. En digital meddelelse til Statsforvaltningen anses for at være kommet 
frem, når den er tilgængelig for Statsforvaltningen.

§ 22. Personer, der er fritaget for kravet om at modtage digital post fra det 
offentlige, jf. bekendtgørelse om fritagelse af fysiske personer fra tilslut-
ning til Offentlig Digital Post m.v., kan uanset § 20 gøre brug af alminde-
lig (papirbaseret) post.

Kapitel 7

Gebyr

§ 23. Ved indgivelse af en anmodning om ikraftsættelse efter kapitel 3 be-
tales et gebyr på [under beregning] til Statsforvaltningen. 
   Stk. 2.  Der betales kun gebyr én gang for hver fremtidsfuldmagt. Det på-
hviler fremtidsfuldmægtigene at dokumentere, at gebyret er betalt.
   Stk. 3.  Det i stk. 1 nævnte beløb kan reguleres med den generelle pris- 
og lønudvikling. 

§ 24. Ved manglende opfyldelse af § 23, stk. 1, afviser Statsforvaltningen 
anmodningen.
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Kapitel 8

Ikrafttræden

§ 25. Denne bekendtgørelse træder i kraft den 1. september 2017. 

Justitsministeriet, den

Søren Pape Poulsen

/ Helene Bendtsen
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